


ADAS SL Toulouse 2011

Rapport moral

2011 a été marquée par le renouvellement du conseil d’administration
local avec 5 départs et 2 arrivées (CA réduit de 15 a 12 membres).
Nous notons que ces élections ont été la démonstration du manque de
temps ou d’intéréts, des agents pour la vie sociale du centre.

Les prochaines élections fin 2012 seront I'occasion d’infirmer ou de
confirmer la tendance.

2011 a connu, pour la 4°™ année consécutive, une baisse du budget
conséquente de la dotation nationale, qui passe ainsi de 26776€ a 24842€
(-7.2% l'an passe).

Sur le dernier exercice, 50 cotisations supplémentaires ont permis de
froler les 800 adhérents (+6.3%).

2011 a renoué avec les sorties familiales et divertissantes (Sigean, Dordogne,
char a voile) plébiscitées par I'ensemble des participants.

2011 a vu se poursuivre les bienfaits de la mutualisation entre I'INRA, la
mairie d’Auzeville, 'TENSAT, le lycée agricole et dernierement 'ENFA.
Dans cet esprit, la mairie d’Auzeville a investi dans du matériel de gym
(tapis + alteres), mis a la disposition des intéressés dans la salle ADAS.

2011 a suivi la logique d’investissement et de renouvellement de
mateériel amorcée il y a déja plusieurs années (nouveau local ski,
nouveaux matériels ski destiné a la location, 50 nouvelles chaises,
nouveaux équipements pour le mobile home... )

2011 a été I'occasion de renouveler quelques uns des services proposés
(cinéma, sorties), d’en étudier d’autres qui verront le jour en 2012 et qui
feront I'objet trés prochainement d’'une information.

Que 2012 soit encore plus fédératrice, enjouée et solidaire que 2011
pour le plus grand bonheur des Adassiens !



RAPPORT FINANCIER



COMPTE DE RESULTAT

Exercice 2011 | 04/01/2012 ADAS-INRA
Etat des recettes de I'exercice Etat des dépenses de I'exercice Différence entre
vos recettes et vos
comptes rubriques recettes comptes rubriques dépenses dépenses (soldes)
TOOO |receftes diverses non affectées 6000 |frais généraux divers 0,00
7001 |dotation annuelle ADAS nationale 23 642,00
7002 |cotisations des adhérents 5666,00f 6002 |[reversements cotis. @ ADAS nationale 4 905,00 761,00
T003 6003 |salaires bruts 0,00
7004 6004 |charges sociales patronales 0,00
7005 |Affranchissement 6005 |Affranchissement 137,78 -137,78
7006 |Chégues vacances 6008 [Chéques vacances (frais de dossier) 10,00 -10,00
7007 |CEnologie 2 350,00 6007 |CEnologie 2 687,75 -337,75
7008 |Frais de dépl. Administrateurs 6008 |Frais de dépl. Administrateurs 0,00
7009 |Déplc. Section locale 26461] 6009 |[Déplc. Section locale 427,73 -163,12
7010 |Fonctionnement 6010 |Fonctionnement 718,77 -718,77
7011 |Mobil home 4 54160F 6011 |Mobil home 506245 -520,85
7012  |Frais de réception 6012 |Frais de réception 755,29 -755,29
7013 |Abonnement SFR 6013 |Abonnement SFR 468,18) -468,18
7014 |Frais de tenue de compte 8014 |Frais de tenue de compte 189,56 -189,56
70| total recettes générales non affect 36 464,21 60 total frals généraux 15 362,51 21 101,70
71 |inutilisé 61 inutilisé
7200 |recettes diverses culture 6200 |dépenses diverses culture 0,00
7201  |Art floral Auzeville 6201 |Art floral Auzeville 253,00 -253,00
7202 |Art floral St Martin 6202 |Art floral St Martin 122,36 -122,36
7203 |Ciné 113 996,00 6203 |[Ciné 113 650,00 346,00
7204 |Ciné Gaumont 5447,60f 6204 |Ciné Gaumont 6 021,00 -573,40
7205 |Tolosane 2390,16] 6205 Tolosq[le 5211,19 -2 821,02
7206 |Jeux de societe 6206 |Jeux de société 60,00 -50,00
7207 |La Fage 6207 |La Fage 335,00 -335,00
7208 |Photo 6208 |Photo 114,42 -114,42
7209 |Sorties culturelles 3904,50] 6209 |Sorties culturelles 5819,55 -1915,05
7210  |Théatre 802,00] €210 [Theéatre 1412,70 -610,70
72 total activités culturelles 13 540,26 62 total activités culturelles 19 999,22 -6 458,96
7300 |recettes diverses enfance 6300 |deépenses diverses enfance
7310  |Cirque 673,00f 6310 |[Cirque 673,00 0,00
7320 |Sorties diverses 2792,50] 6320 |[Sorties diverses 6 148,60 -3 356,10
7330 |Nogl 6330 [Noé&l 4 334,15 -4 334,15
7340 |Sono 150,004 6340 |Sono 150,00
7341 |Divers 75,00 6341 |divers 120,00 -45,00
73 total enfance 3 690,50 63 total enfance 11 275,75 -7 585,25
7400 |recettes diverses sports 6400 |dépenses diverses sports
7401 |Adayades sportives 6401 |Adayades sportives 0,00
7402 |Badminton 123,001 6402 |Badminton 485,75 -362,75
7403 |Coupes sportives 4783,46] 6403 |Coupes sportives 7 007,37 222391
7404 |Danse africaine 2100,00§ 6404 |Danse africaine 3 125,00 -1 025,00
7405 |Escalade 1233,60] 6405 |[Escalade 2 140,60 -907,00
T406 |Foot 108,00y 6406 |[Foot 341,30 -233,30
7407 |Golf 208,50] 6407 |Golf 308,45 -99,95
7408 |Gym Auzeville 3694,00] 6408 |Gym Auzevile 3 508,71 185,29
7409  |Gym St Martin 450,00f 6409 |Gym St Martin 1933,68 -1 483,68
7410 Pétanque 132,00) 6410 |Pétanque 286,39 -154,39
7411 Qi Gong 835,00fF 6411 |QiGong 819,00 16,00
7412 |Raquette St Martin 30,00] 6412 |Raguette St Martin
7413 |Rugby 2307,00] 6413 |Rugby 3 000,00 -693,00
7414 |Skialpin 1507,000 6414 |Skialpin
7415 |Sports mécaniques 1400,00] 6415 |Sports mécaniques 1 000,00 400,00
7416 |Tennis 332,00] 6416 |Tennis 240,80 91,20
7417 (VT 175,000 6417 [VTT 350,00 -175,00
7418  |Volley 36,30f 6418 |Volley 772,10 -735,80
7419  |Yoga 1220,00fF 7419 |[Yoga 1 520,00 -300,00
74 total sports| 20 674,86) 64 total sports 26 839,15) -6 164,29




7500  |recettes diverses retraités 960,00 6500 |dépenses diverses retraités 192441 -064,41
7501 8501
T502 6502
7503 6503
75 total retraités 960,00/ 65 total retraités 1924,41 -964,41
76 |inutilisé 66 | inutilise
7700 |recettes diverses centre aéné 6700 P diverses centre aéné
77 total centre aéné 0,00 &7 total centre aéré 0,00
7800  |produit des emprunts 5800 nis des emg
78 total 0,00 88 fotal em_grunts 0,00
7800  |constructions et travaux 6500 |constructions et travaux
7910  |mobiliers 8910
7920  |matériels culturels 6920 |matériels culturels
7930 |matériels sportifs 6930 |matériels sportits
To40 pour centre aéré 6940 |matériels pour centre aéné
7950 |matériels divers 6950 |matériels divers 707571
79 total équipement 0,00| 69 total équipement 707571 -7 075,71
5870 internes de 5870 nts internes de
5871  |subv. Intersection locale 5871 |subv. intersection locale
5872 |subv. sports nationales 70000 5872 |subv. sports nationales
5873 5873
5874 |compte d'attente 5874 |compte d'attente
5879 |recettes pour le compte dautrui 5879 pour le compte d'autrui
5880 |Subv. it 500,00 5880 |Subv. équipement
total dee transferts internes| 58
(entrées)l 1 200,00 total des transferts Internes (sorties) 0,00 1200,00
total des recettes 76 529,83 total des depenses 82 4?5,?5' -5946,92
3
4686 |charges & payer 4686 |charges a payer
4887  |produits & recevoir 4587 |prodults & recevolr
4880 |charges constatées d'avance 4860 |charges constatées d'avance
4870 |produits constatés d'avance 4870 |p constatés d'avance
o regulansation e
début exercice| 0,00 fin exercice 0,00
5121 |bangque 10082,21] 5121 |banque 414297
5140 fecp 5140 |[ecp
5150 |compte d'épargne 5150 |compte dépargne {
5300 |caisse 187,57] 5300 |caisse 189,29 382097
autres comptes de trésorerie autres comptes de trésorerie 0in
compes titres comptes titres 650,00 recettes
-328,00 dépenses
total trésorerie début d'exercice| 10 279,78 total trésorerie fin d'exercice|
TOTAL REPORT 2010| 10 279,78 TOTAL REPORT 2011
86 809,61 TOTAL GENERAL| 0,00

les totaux généraux, sommes des quatre pavés précédents
(recettes/dépenses, totaux de régularisation, transferts et trésorerie)
doivent étre égaux.
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Etats de Rapprochement entre la comptabilité générale et la trésorerie

comptabilité générale

reports de trésorerie au 1* janvier 2011 +10279,78€
recettes de I'exercice (sections 70 a 79) + 76 529,83€
dépenses de I'exercice (sections 60 a 69) - 82 476,75€
Transferts internes encaissements
Transferts internes décaissement

solde au 31 décembre _4332,86€

comptes de trésorerie

soldes au 31 décembre

Banque (solde du dernier releveé) +3820,97€
chéques en cours d'encaissement au 31 décembre 2011 + 650,00€
chéques en cours de decaissement au 31 décembre 2011 - 328,00€
Livret Epargne (solde du dernier releveé)

encaissement en cours au 31 décembre

décaissements en cours au 31 décembre
Comptes Titres (relevé au 31.12.2011)
Caisse (total au 31 décembre) + 189,89€

Total trésorerie =4 332,86€

(1) les deux chiffres doivent étre égaux

(2) a envoyer en méme temps que le compte de résultat




@« RAPPORT SUR LA GESTION DE L'EXERCICE 2011
-";’;fff de la Section locale de ...TOULOUSE
% ‘ . J
Al ) AS

e g M. le Président de la Section locale de Toulouse.
o et g M. le Président national de 'ADAS-INRA

1 - Vérification des activités et appréciations :
Coutole  Naw & e%el.u;ﬁxgﬁ&
A et T tecaid
A Eb%e.(‘,&k o
2 - Concordance entre les comptes et leur diffusion :

La = CeRd B Calde dold Yoo exadl

3 - Remarques générales :
4 - Les vérifications que nous venons de détailler nous conduisent a conclure

4 la certification des comptes : e {-Jwv «:‘,GM ‘Oe, 31 ) O‘/{,ﬁ,,,lf)_

Fait Q'méw;m Jde D4 ) awog 2044
le(s) Controleurs des comptes
(nom, prénom et signature)
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LA BANQUE

Es

POSTALE

Relevé de votre CCP - n°® 36

> Arrété décadaire du 20 au 29 décembre 2011

e
Vos L:
Comptes | > Internet : labanquepostale.fr ** 13640006 004706 06108 31500 TOU O
24h[24
Votre > Téléphone : 05 57 78 77 52 ASS DEV ACTIVITES SOC INRA
Service | > Courrier: LABANQUE POSTALE BP 52627
Client CENTRE FINANCIER 31326 CASTANET TOLOSAN CEDEX

13900 BORDEAUX CEDEX 9
I Situation du CCP n°02 165 49 W 037
1BAN : FR54 2004 1010 1602 1654 W03 750 BIC : PSSTFRPPTOU
Nouveau solde au 29/12/2011 +382097 €
I Vos opérations
Date Opération Débit (€) Crédit (€) Soit en francs
P :
Ru-Gintig sy MdesdeiiIINON . sy ragr, A0S0
20/12  REMISE DE CHEQUES DU 19/12/2011 %88 € .§5  93.5%2 .94 Yo ~¥ 9,244 233,40 + 27 769,28
20/12  VIREMENT DE ADAS INRA ] % 72,00 + 472,29
TENNIS ADAS INRA mAe

20/12  REPRISE SUR CHEQUE ) 30,00 - 196,79
N°0687013LA B.POSTALE CREDITELE 20/12/2011 Lo

20/12  CHEQUE N° 1580041 462 2. 170,35

21/12  CHEQUE N® 1580042 y [P 66,00

21/12  CHEQUE N° 1580044 qczs 660,00 -

2212 CHEQUE N° 1580046 66273 360,00

2212 CHEQUE N° 1580039 S& 2o 55600

22/12  CHEQUE N° 1580038 G 18 584,85

23/12  CHEQUE N° 1580040 . 421 670,00

27/12  PRELEVEMENT DE SFR MOBILE Lol 420

B 8782051208EPRE111215AT) SFR_REF : 1149361100561351
28/12 PRELEVEMENTDEFFME ( 169,00

PRELEVEMENTF.F.ME 03106928121 REF; 1109362100303691 b o
Total des opérations 3 308,23 4 305,40

382097 , o #5092
gk B A

de TVA en application de larticle 261 C du CGI.

Nouveau solde au 29/12/2011

TVA sur les débits, Sauf mention contraire, les apérations CCP sont fréy

** Colit de connexion selon le fournisseur d'accés.
1€=16,55957 FRF

o 1l vous est conseillé de conserver ce relevé. Page 1/1



ACTIVITES SPORTIVES



ADAeScalade 2011, le bilan.

L'escalade en salle constitue I'activité collective essentielle de la section. Nous disposons d'un
acces au mur d'escalade du Lycée Agricole.

Notre affiliation a la FFME, procure une réelle identité a la section, ainsi que des garanties
concernant les conditions de la pratique.

2011, l'année d'une premiere participation collective a une compétition. Mais aussi
I'organisation d'une compétition INRA pour les Tolosanes.

Le Mur d'Escalade de I'ADAS

La section gere un mur d'escalade. |l se situe dans le gymnase du Lycée Agricole d'Auzeville. Nous I'utilisons le mercredi a
partir de 19h, et en moyenne une dizaine de grimpeurs participent a une séance d'escalade de type loisir. Une équipe
d'ouvreurs trace réguliérement des voies nouvelles, une vingtaine de voie du 4a au 7b+ sont donc a la disposition des
grimpeurs. Tous les grimpeurs sur le mur d'escalade du lycée doivent étre licenciés a la FFME. Cette mesure nous permet de
bénéficier de nouveaux adhérents, lycéens ou extérieurs. Le nouveau site web vous permet d'en savoir plus, au niveau de
I'organisation et des tarifs.

FFME

Depuis 6 saisons, I'ADAS est affiliée a la Fédération Francaise de Montage et d'Escalade. Nous sommes un club d'escalade. A
ce titre nous distribuons des licences FFME, notamment pour la pratique sportive. 50% du prix de la licence individuelle est pris
en charge par I'ADAS, pour les membres de I'INRA. Le club comprend aujourd'hui 20 licenciés.

En Salle le Midi

La pratique de I'escalade en salle est le moyen de pratiquer en semaine. En semaine, le midi, un groupe partage les moyens de
transport pour se rendre a la salle de Montaudran (Altissimo). C’est une autre occasion de faire débuter les néophytes, et de
s’entrainer collectivement. Pour nous organiser, nous utilisons une liste de diffusion [adas escalade].

La Billetterie

Nous avons utilisé la subvention ADAS pour rendre la pratique de I'escalade en salle plus démocratique en subventionnant les
entrées Altissimo. Tous les Adassiens ont accés a la billetterie escalade.

Notre Matos

3 cordes (deux de 70m et une de 60 m), 3 jeux de dégaines, 3 casques et 2 baudriers ainsi que du petit matériel (cordelettes,
mousquetons a vis) et 1 Crash-pad. Ce matériel est accessible a tous les membres de la section.

Compétitions

La section ADAeScalade a aligné une équipe de 5 compétiteurs pour participer au contest de bloc du club EspaceGrimpe a
Montauban. Au dela du plaisir de participer a une manifestation amicale trés sympathique, les résultats ont été au rendez-vous
puisque nous avons obtenu une place de troisieme en vétéran et une place de deuxiéeme en microbe.

A l'occasion des Tolosanes, la section a organisé une épreuve d'escalade de bloc, en installant une structure artificielle prétée
par la FFME. A la fois pour la logistique, et pour la participation a I'épreuve, nous avons réussi a mobiliser une centaine
d'Adassiens, un grand Merci a eux.

L’Escalade c’est un sport, mais c’est surtout un jeu. Alors si vous voulez pratiquer une activité

physique amusante, venez nous rejoindre !

La composition du Bureau : Jerome.Mariette@toulouse.inra.fr (5725),
Patrick.Chabrier@toulouse.inra.fr (5436), Simon.Boitard @toulouse.inra.fr (5431) -
billeterie, yannick.lippi@toulouse.inra.fr (5726), Quentin.Gascuel@toulouse.inra.fr

http://typoweb.toulouse.inra.fr/adaescalade
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Compte-rendu de I'activité football ADAS pour la saison 2011-2012

L’équipe de football de 'ADAS Toulouse est inscrite dans le championnat de football
loisir de la ligue Midi-Pyrénées. Les matchs se déroulent a 11 contre 11 et ont lieu en
général une fois par semaine. L'esprit de cette activité est avant tout de s’amuser
tout en pratiquant une activité physique, ceci dans un bon esprit sportif. Dans ce but,
les tacles sont interdits, les équipes appliquent I'auto-arbitrage et il n’'y a pas de
classement. Nous avons acceés a un terrain en herbe tous les lundis soir a Auzeville
ce qui permet de recevoir beaucoup d’équipes qui, elles, n‘ont pas forcément la
chance d’avoir acces a ce type d’installation.

L’équipe est également inscrite tous les ans a la coupe de football nationale de
'ADAS dont I'organisation est confiée aux différentes sections locales a tour de rdle,
et participe aussi aux Adayades organisées tous les quatre ans.

Responsable d’activité : Olivier Bouchez




Danse Africaine 2011

Les cours de danse africaine ont eu lieu les vendredis de 17h15 a 18h45 a
la salle ADAS avec 16 participants et un nouvel intervenant, Alexis KOFFI
accompagné de ses musiciens, Arnaud COUBARD au doums et Hervé NORMAND
au djembé Les rythmes venus d'Afrique noire, sont porteurs d'émotions et
générent en peu de temps une atmosphere conviviale entre les participants,
favorisant |'émergence d'un sentiment de solidarité au sein du groupe.

Ces cours sont ouverts d tous, sans restriction d'dge et de niveau. Notre
intervenant, Alexis KOFFI adapte chorégraphies et rythmes aux participants.

L'année s'est terminée par une représentation lors des Tolosanes le 1
juillet,

Responsable : Isabelle Mila



Section Volley ADAS INRA - Saison 2011/2012

Nombre de licenciés : 12 dont 1 fille

4 Entrdinements et matchs : Pour la

troisiéme année nous faisons nos
enfrainements et nos matchs "maison"
dans le gymnase du lycée agricole
d'Auzeville le mercredi soir a partir de
20h30. Nous jouons une fois par
semaine contre les équipes inscrites au
championnat FSGT en excellence C, en
match « allé/retour ».

4+ Résultats championnat FSGT saison 2010-

2011 :

L'objectif a été atteint | Le
maintien...dans la bonne humeur !

Cette année I'objectif ne change pas :
se maintenir et prendre du plaisir sur le
terrain

* Changement de coach : toute
I'équipe dit un énorme merci au
coach de ces derniéres années : Ton
Timmers, qui a su parfaitement gérer
I'équipe sur et en dehors du terrain.
Il n'arréte pas sa carriére sportive,
il réalise peut étre d'ailleurs sa
meilleur saison malgré une pause de
quelques semaines.

2 nouveaux coachs cette
saison : Vincent Lenogue et
Fabien Jourdan.

Coupe nhationale 2011 : Organisée par

Dijon du 17 au 19 juin, deux équipes
de Toulouse ont participé a cette
coupe. Pas de victoire (défaite en
finale) mais un trophée : le poubellier
(ler en partant de la fin) |

Vincent LENOGUE
vincent.lenogue@toulouse.inra.fr
Fabien JOURDAN
fjourdan@+toulouse.inra.fr



Cyclo-VTT

La troupe cycliste continue a pédaler avec cette année 6 licenciés a la section
cyclotourisme du Guidon Sporting Club de Blagnac (pour la saison 2011 la licence est a 25€
avec une participation de 50% de I’ADAS).

Cela nous a permis de participer a quelques randos (L’Ariégeoise et ses cols (dur
dur...), la Villefranchoise, cyclo de Blagnac, ..... En 2012 est prévu de changer de terroir et
de faire « La St Emilion »

En avril nous avons également réalisée I’«Ariégeoise allégée » organisation interne
avec quelques coups de pedale.... du centre jusqu'a la basse de Ariége » avec retour le
lendemain. Merci a notre collégue retraité Hervé pour sa « chaleureuse » hospitalité...

La bande des Pignolos et les staff technique sur les routes « du Gers »

Retour
apreés une nuit
réparatrice

AT pa,

. A ) o . , .\ - Les sélectionnés pour L’Arieégeoise « la vraie »
Prét pour le départ pour Ludies dans I’Ariege

Sinon des sorties sont organisees suivant les fenétres météorologiques (et la
motivation...) les soirs de semaine ou/et le dimanche matin au départ de Castanet (Départ
écluse de Vic).

A signaler qu’une sortie (VTT détente...) est prévue les mardis entre 12h et 13h aux alentours
du centre INRA d’auzeville, si vous étes intéressés, contactez Francis Benne (5027) et une
sortie « route » contactez Laurent Burnel (5498).

Jérdme Juille



RAPPORT D’ACTIVITE TENNIS 2011

L’activité tennis a été assez faible en 2011 et les cartes d’acces aux courts de
tennis n’ont pas été remplacées. Il est donc difficile d’estimer combien de
personne ont utilisé les courts I'année passeée. |l est également difficile
d’estimer I'utilisation des cours dans le cadre du partenariat signé entre
I’ADAS et la mairie d’Auzeville qui leur réserve des créneaux horaires d’acces
au cours.

Une équipe de 6 personnes a tout de méme participé aux 2 championnats
traditionnel auxquels I'INRA défend ses couleurs. Le maintien en 4éme
division a été assuré lors du championnat de Printemps et la sortie de poule
du Challenge d’Automne permettra sans doute I'acces a la division supérieure
de cette compétition. La confirmation viendra lors des phases d’inscription a
I’été 2012. Ces résultats sont encourageants et prometteurs pour les années
a venir. La montée de niveau des joueurs et des rencontres pourraient
permettre d’attirer d’autres joueurs en compétition. Les licences FFT
(obligatoires pour la participation aux championnats) des joueurs non inscrit
dans un club ont été acquise aupres du TCV (Tennis Club de Villefranche de
Lauragais) car le tennis entreprise ne délivre plus de licence.

La serrure d’acces aux courts sera reprogrammeée au printemps 2012. Pour
accéder aux terrains d’Auzeville, les Adassiens doivent acquérir une carte qui
est disponible au CNRGV auprées de Stéphane Cauet ou au LIPM aupres de
Jérdme Gouzy. Cette carte d’acceés sera remise contre :

- La présentation de la carte ADAS (il faut étre a jour de sa cotisation
ADAS)
- Un cheque de cotisation de 20 euros a I'ordre de I’ADAS

Pour toutes informations complémentaires concernant le tennis a 'INRA de
Toulouse, contacter :

Pour Saint Martin : Florence Vinson
(Elorence.Vinson@toulouse.inra.fr ® 5388)

Pour Auzeville : Stéphane Cauet
(Stephane.cauet@toulouse.inra.fr ® 5587) Jéréme Gouzy
(Jerome.Gouzy@toulouse.inra.fr)




ATELIER Qi GONG

29/2/2012

Pour la quatrieme I’atelier de Qi Gong, méthode Liu Dong, est proposé le jeudi a 12h15 dans
I’objectif de combattre les douleurs et le stress au quotidien.

Cette année un groupe d’adhérents en augmentation de 20% par rapport a I’année précédente
se retrouvent pour pratiquer :

1. Des techniques respiratoires conduisant au calme et a la concentration

2. Des mouvements lents et harmonieux conduisant d’abord a la conscience du corps,

3. Puis, ala libération des tensions musculaires, la force et la souplesse du corps et de
I’esprit

Le tout dans la bonne humeur pour les gi gong :
1. du tigre blanc,
2. des 5 animaux,
3. de la sagesse
4,

Marie-Francoise Jourjon.




Activité Gym sur le site de St Martin du Touch

L'activité gymnastique a lieu dans la salle de sport de la ville de Toulouse située a coté de
I'INRA chemin de Tournefeuille.

Nous sommes une quinzaine de participantes INRA et extérieurs et nous nous retrouvons le
mardi de 12h a 13h.

L'heure de cours débute par une dizaine de minutes de cardio, nous poursuivons par du
renforcement musculaire (bras, dos, cuisses, fessiers, abdos) et nous terminons I'heure par des
étirements, tout cela avec les encouragements d'Isabelle notre prof de gym.

Bien que l'effectif de cette activité soit essentiellement féminine, elle reste cependant ouverte
et possible pour un effectif masculin.

Que vous soyez homme ou femme et si cela vous tente, vous étes les bienvenus, le gymnase

{NAL
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Joélle Laffitte



Section gymnastique Auzeville

Pour répondre au mieux aux attentes des uns et des autres, deux types de cours
de gym sont assurés par Nathalie:

Gym douce :

Les 2 premiers mardis de chaque mois les
cours comprennent 30mn de gym méthode
pilate.

Le dernier vendredi de chaque mois les cours
comprennent 30mn de stretching.

Gym traditionnelle :

Les autres cours du mois sont des cours
« toniques » ou « a theme » et évoluent en
fonction de la demande des participants.

Les cours de gymnastique ont lieu 2 fois par semaine
les mardis et vendredis, de 12h15 a 13h15.

La fréquentation des cours est stable par rapport a I’année derniére et nous comptons 30
inscrits avec un noyau d’habitués tres motivés et assidus.

Merci a tous pour votre bonne humeur.

Venez vite nous rejoindre, on vous fera encore une petite place ! De nouvelles propositions
sont les bienvenues.

Agnes Bonnet Poste 5114



Sorties Char a Voile le 18 juin et le 22 octobre 2011

Sous le vent !!

Une vingtaine de personnes ont répondu présents a I’appel du 18 juin concernant une sortie
« initiation au char a voile » sur la plage de La Franqui a Leucate (ou a eu lieu le mondial du
vent fin avril), organisée par notre GO Patrice de la section locale ADAS de Toulouse. Nous
avons d’abord partagé un pique-nique avant de démarrer le cours en début d’aprés-midi. La
on a parlé tramontane, écoute (corde qui permet
de gonfler ou de dégonfler la voile donc
d'avancer ou de ralentir) ou palonnier (sorte de
guidon de vélo que I'on actionne avec les pieds
qui permet de diriger son char).

(Il . Lae \\. o |
Puis a la queue leu leu, chacun a pu affronter
les rafales de vent s’élevant par moment a plus
de 70km/h en mono ou biplace. Au palmares,
quelques frayeurs (surtout chez les filles), une
belle bosse, quelques écarts dans I’eau et des

sourires de satisfaction chez les grands et les -
petits. C’est gonflé a bloc comme les voiles que
nous avons manipulées jusqu’a 18h que nous
nous sommes quittés non sans oublier le pot du
samedi soir.

A la demande générale, une deuxiéme sortie
Char & Voile a été programmée le 22 octobre
2011 dans une ambiance tout aussi conviviale.
Si ce sport vous intéresse, n’hésitez pas a me
contacter.

Vous pouvez aussi m’apporter vos idées pour
tout autres sorties sportives.

* Une sortie randonnée de 2h00 jet Ski est prévue avant les vacances d’été a Saint Cyprien.

Patrice Le Nivet
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L’ADAS Toulouse et la section
sport mécanigue vous propose
De la billetterie karting

En 2011, 150 tickets ont été vendus
(50% de plus que 2010)

Le 19 novembre une soirée karting a
rassemblé quelques Adassiens sur ce
circuit couvert de Défi Kart
le plus grand de Midi Pyrénées!
5000m? indoor, piste de 500m

Tarif ADAS : 10€ la série (au lieu de 15€ prix public)
(Possibilité d’acheter plusieurs séries)
Reglement par courrier interne a I’ordre de ADAS INRA
Renseignements aupres de Patrice Le Nivet :




Rapport d'activité ping-pong.

Julien Fremez (précédant responsable de I'activité) étant parti vers d'autres horizons, j'ai repris
I'activité ping-pong a la rentrée.

Le créneau n'a pas bougg, il est toujours le mercredi de 12h30 a 13h30.
Nous avons des tables de bonne qualité a notre disposition.

Nous sommes actuellement entre 2 et 4 joueurs, Il reste encore des places pour venir échanger
quelques balles et méme faire de petits tournois a l'occasion.

Laurent Cauquil.




Rugby-flag

" L'activité rugby-flag continue deux fois par semaine, le mardi et vendredi midi de 12h a
13h30 sur le terrain d'Auzeville.

L'esprit du flag rugby est principalement de courir et de se faire des passes avec un ballon
ovale. Il y a trés peu de contact, c'est plutdt un jeu d'évitement. Le plaquage est remplacé par
I'action de"scratcher”, c'est a dire arracher une bandelette accrochée a la ceinture du porteur de
ballon. Cette version "édulcorée” du rugby a 7 est praticable par tous et toutes.

(oui, c'est mixte!)

Actuellement, une vingtaine de personnes viennent jouer régulierement.
Les entrainements sont maintenus a partir de 8 joueurs inscrits.

Pour tout renseignement, contactez Erika SALLET
Erika.Sallet@toulouse.inra.fr ou inscrivez-vous a notre mailing list
http://listes.inra.fr/wws/suboptions/adas-toulouse-flag

A bient6t!
Erika



javascript:popup_imp('/webmail/imp/compose.php',700,650,'to=Erika.Sallet%40toulouse.inra.fr');
http://listes.inra.fr/wws/suboptions/adas-toulouse-flag

Bilan de la section badminton saison 2010-2011

Le créneau du lundi de 18h30 a 20h30 permet a certains joueurs de venir s’amuser en loisir
(pas de compétition entre nous, quoique....). Depuis septembre 2011, nous avons changé de
gymnase, nous avons intégré celui du complexe agricole d’Auzeville. Avec ses 9 terrains,
nous pouvons en méme temps, organiser des matchs en corpo et pratiquer le loisir.

Si vous avez envie de vous défouler, n’hésitez pas a nous rejoindre. Pour cela il suffit d’étre a
jour de sa cotisation ADAS, d’avoir une raquette et des volants (pas de préts).

Le championnat corpo

Nous participons a la formule 5/5 du championnat corporatif organisé par la ligue Midi-
Pyrénées de badminton dont les caractéristiques sont les suivantes :

équipe constituée au minimum de deux filles et de deux garcons

rencontres disputées au meilleur de 5 matches (deux simples et trois doubles)

obligation d’étre licencié badminton, soit par un club, soit directement auprés de la ligue

Pour la 8¢ année, une équipe ADAS-INRA composee de 9 personnes (5 garcons et 4 filles) a
été engagee pour la saison 10-11. Nous avons disputé 8 matches. A I’issue, nous avons pu
nous maintenir en division 2 pour la saison 2011-2012.

Comme les années précédentes, le bilan est plut6t positif. Les participants du lundi sont en
augmentation. Nous nous retrouvons dans une bonne ambiance avec le méme objectif :
partager un moment de convivialité, que ce soit en loisir ou en corpo.

La responsable de la section badminton
Chantal JEAN
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YOGA, SITE AUZEVILLE

L'activité Yoga de I'ADAS se poursuit sur la saison 2011-2012 (activité existant sous cette
forme depuis quelques années). Le yoga pratiqué est le VINIYOGA, qui se caractérise par
une pratique adaptée aux étres et aux contextes culturels dans lesquels ils évoluent. Chacun
progresse a son propre rythme. Notre professeur, Joélle Breuil est rattaché a Institut Francais
de Yoga (IFY) et s'occupe aussi de la section régionale IFYRT.

L'activité se déroule tous les lundi (en général, hors vacances scolaires), de 17h30 a 18h45-
19h00 dans la salle ADAS sur le campus d'Auzeville. La pratique est constituée d'un
enchainement de posture, avec l'objectif de travailler plus particulierement une partie du
corps, avec des postures "debout”, "allongé", "assise" et attention particuliére au souffle. Les
séances varient d'une semaine a l'autre, mais il arrive que l'on retravaille deux séances de suite
un méme aspect. Un moment d'échange final permet de partager nos ressentis entre nous et
avec la professeur.

En lien avec cette activité, des stages hors ADAS sont organisés par la section régionale de
Yoga. Nous avons été 3 (2 éléves + notre professeur) a participer au dernier les 14-15 janvier
2012 sur le theme "relation, dans le yoga, entre texte et pratique".

Cette année, nous sommes 7 eleves (5 INRA, 2 extérieurs). Les séances d'essai en début
d'année et en cours d'années ont permis de recruter de nouveaux éléves cette année (nous
sommes 5 "anciens"” et 2 "nouveaux” cette année). Les cotisations : INRA 140 euros
(subvention ADAS de 40 euro), Extérieur 180 (+20 cotisation ADAS) euros pour lI'année.

Nous invitons les autres adassiens a venir découvrir cette activité et peut étre a nous
rejoindre en cours d’année !




Rapport de la section pétanque 2011

L’année 2011 c’est achevé par le traditionnel trophée Jacques BLANPIED. Organisé pour la
7ieme année (Jacques ancien responsable de la pétanque). Rappel des vainqueurs :

1 année Gilbert Négro — Jérome Juille

2" année Avrezki Zerourou — Lionel Desheux
3™ année Avrezki Zerourou — Lionel Desneux
4°™  année Didier Pena-Arnaud — Patrice Le Nivet
5™ année Marie-Héléne Piquereau - Claude Icher
6™ année Pierre Vordy — Louis Sos

Le trophée s’est déroulé sur une épreuve pour la 7°™ Etaient présents 30 joueurs. La remise
du trophée était prévue le soir apres I’épreuve avec un repas préparé par P VORDY et JP
BLUTHE (ADAS).

Ensuite, nous avons remis le trophée gagné par Gilbert Négro — Jérdme Juille.

Le repas a clotureé cette agréable soirée avec un apéritif offert par I’ADAS qui a rassemblé une
cinquantaine de personnes.

En 2011 a été organisée la coupe nationale de pétanque par la section de Toulouse et Carmaux
a Cap Decouverte le 28/29/ mai 2011.
Les équipes représentant TOULOUSE :
2 équipes masculines 1) Louis SOS - Oscar GIROTTO - Lionel DESNEUX

2) Jean-Michel COSALTER - Aristide TAMAS — Gérard DESCUNS
1 équipe féminine 1) Anne Marie COSALTER - Sylvie CAMUT - Claudette ICHER
Les équipes hommes terminent 16" ™ pour la triplette n°1 et 23*™ pour la triplette n° 2.
1 seule équipe femmes termine 8™, )
La section Toulouse pétanque au classement final est 10"™.
En conclusion nous dirons que I’année 2011 n’a pas été une grande année pour la coupe
nationale, mais la section de Toulouse a une excuse (il devait en méme temps s’occuper de
I’organisation (nous les pardonnons)..
Nous esperons que 2012 sera une meilleure année a Tours section Nouzilly. B
Vers le mois de septembre 2012 sera organisé le trophée Jacques BLANPIED pour la 8™
année..

Je souhaiterai mettre en place un petit concours sur la saison 2012 / 2013 de mai a septembre
voir octobre, selon le temps.

Concours en doublette formée

Aucune date n’est fixée, partie a jouer quand on le veut.

Bonne saison 2012.

Les responsables pétanque
Jean-Pierre Bluthe et Lionel Desneux



ACTIVITES CULTURELLES

ET AUTRES



CINEMA UTOPIA et ABC

Rapport d’activité
2011

Organisation

Les programmes des 2 salles sont diffusés régulierement sur le présentoir A.D.A.S. de la cafétéria a
Auzeville.

La vente des billets peut se faire a l'unité.

Il est possible de payer en chéques vacances.

L'A.D.A.S. envoie des courriels avec mes "coups de cceurs” a l'affiche au moment de I'envoi, pour
rappeler aux collégues I'existence de cette vente de billets.

Ces informations sont également disponibles sur le site de I’A.D.A.S. de Toulouse a I’adresse
https://intranet.toulouse.inra.fr/adas/activites/loisirs_et_culture/cinema

Tarifs
Le tarif est de 4.80 € le billet pour I'ABC (vente par carte de 5 billets) et 4.50 € pour les salles Utopia
(vente par carnet de 10 billets).

Bilan

Utopia ABC Total
Vente 68 8 76
Reste au 31/12 20 5 25

Nombre de personnes ayant acheté au moins 1 ticket : 8
Nombre de services ou retraités dont proviennent les acheteurs : 6

Evolution des ventes

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
Utopia 70 67 60 30 72 90 125 66 66 68
ABC 19 11 28 10 - - - - 7 8
Total 89 78 88 40 72 90 125 66 73 76

Commentaires

Cette activité sert toujours trés peu de personnes. Mais dans la mesure ou elle n’engage pas les crédits
de I’A.D.A.S., il parait intéressant de la maintenir car elle propose un service : acheter a l'unité, sans
limitation de durée, en profitant du prix de billets achetés par carnet de 10 pour Utopia, de 5 pour
ABC. De surcroit, c’est une activité culturelle peu colteuse.

En revanche, la diffusion en plusieurs exemplaires, des programmes, a la cafétéria
d'Auzeville, rencontre un certain succés. Nous espérons donc qu'elle favorise la
fréquentation de ces salles méme si tous les lecteurs n'achétent pas les billets via 'A.D.A.S.
du fait, probablement, de I'absence de subvention.

Perspectives La vente de ces billets sera assur®e, ~~ compter de 2012, par Wilfried DELIGNE
puisque je quitte la commission Culture locale par manque de disponibilit®é

Pascale DUFOUR, C.E.F.S.




Club photo

Cette annee a été marquée par I’organisation du concours photo images projetées

(catégorie Nature) par le club photo toulousain. Puisque nous étions les heureux gagnants du
précédent concours photo, I’organisation du concours 2012 nous incombait. Nous nous
sommes réunis une dizaine de fois pour partager, sélectionner nos images et préparer le
concours. L’espace collaboratif crée sur Silverpeas par André Fauré nous a permis de partager
nos photos. 16 adassiens toulousains ont participé a ce concours et on présenté 40 images, ce
qui est le maximum dans le nouveau réglement. Ce concours a eu lieu le Samedi 3 décembre
en présence de 4 membres du jury : Marie Aizpuru, graphiste a la Délégation Midi-Pyrénées
du CNRS, Jacques Misset, photographe indépendant, membre du club photo « poussiére
d’images » et de la Fédération Francaise de Photographie, Jacques Laporte, photographe
indépendant et Colette Gerard, artiste peintre, animatrice en arts plastiques. 242 photos ont été
présentées par 62 auteurs de 13 sections Adas. Les juges ont noté I’originalité, la présentation
(cadrage...) et bien sdr la technique. La section qui remporte la premiére place est Theix,
suivi de Jouy en Josas et Toulouse.
Nous avons également participé au concours images projetées catégorie géneral organisé par
la section de Theix et sommes classés premiers! Voici les liens adas pour visionner les
meilleures images : https://intranet6.inra.fr/adas/Culture-Loisirs/Les-concours-2011 et un
résumeé de la participation et des meilleurs résultats :

Images projetées Général Images projetées Nature

Participation 12 auteurs / 38 photos 16 auteurs / 40 photos

Classement |- V. Fillon « Lever de soleil » : 5°™/ | - J. Joachim « Le troglodyte » : 11°™/242

photo 259 \
- L. Huc « Baobabs » : 17°™/242

- L. Cottret « Mélancolie croisée » :

15°™/ 259 - L. Cottret « Syrphe en vol » :18°™/242
- A. Fauré « Regard gourmand » : - I. Mila « plantes marécageuses » :
15°™¢/ 259 27°™[242
- |_ Huc « Les pécheurs de Zanzibar » | - A. Fauré « Libellule en ponte » 40éme/242
20°™/259
Classement -L. Huc : 10"/ 62
auteur -J. Joachim : 10°™/62
-L. Cottret :18°™/62
-A. Fauré : 18°™/62
-F. Caussette : 27°™/62
-I. Mila : 30 °™/62
Classement 1°7/13 clubs 3™ /10 clubs

Club



https://intranet6.inra.fr/adas/Culture-Loisirs/Les-concours-2011

Valérie Fillon « Lever du soleil » Laurence Huc « Baobabs »

André Fauré « Libellule en ponte » Isabelle Mila « Plantes marécageuses »

Jean Joachim « Le troglodyte » Ludovic Cottret « Syrphe en vol »

Les responsables : André Fauré et Isabelle Mila




Bilan 2011 activité jeux de société

Responsables : N. Peyrard et B. Mangin

L’activité « jeux de société » propose a tout ceux qui aiment jouer & des jeux de société
familiaux type jeux de plateau, jeux de stratégie, jeux d'ambiance de venir découvrir des
nouveaux jeux et d'avoir l'opportunité d'y jouer régulierement, puisque la difficulté est en
général d'étre suffisamment nombreux!

Des exemples bien connus de ces jeux sont : Cluedo, Monopoly, trivial poursuit, Pictionary,
Taboo, ... Et il existe aussi plein d'autres jeux moins connus mais tout aussi passionnants :
Carcassonne, Alhambra, les Colons de Catane, Objets Trouvés, les loups garou,

Les soirées jeux sont organisées chaque premier vendredi du mois, de 20h30 a minuit dans la
salle ADAS. C'est durant les mois d'été que la fréquentation est la plus élevée car nous
débutons les soirées jeux par un pique-nique en commun sur le centre. Une autre soirée
remporte aussi beaucoup de succes, celle qui a lieu dans le cadre du festival annuel du jeu de
Toulouse sur le site du parc des expositions.

Nous comptons une dizaine de participants réguliers plus quelques occasionnels. Les
échanges sont désormais facilités par la mise en place d'un liste de diffusion: adas-
jeux@toulouse.inra.fr

L’activité a démarré il y a 4 ans, avec un fond d’une dizaine de jeux et achéte chaque année
3-4 nouveaux jeux, grace a I'ADAS, afin de renouveler I’offre. Aucune cotisation n’est
demandée.

Sarree JE Ux ffe Sncfete




Bilan année 2011

Impro

L'activité qui s'appelait « clown-théatre » jusqu'a I'automne 2011, a toujours beaucoup de mal
a exister : Le printemps 2011 n'a pas donné lieu & un spectacle de clowns, car les participants
n'étaient pas assez nombreux.

Nous avons essayé cette année (rentrée 2011) de changer de formule, en rebaptisant I'activité
« Improvisation ». Ce changement a permis d'attirer quelques participants supplémentaires, il
a été possible de reprendre I'activité le lundi & midi (cf. rapport d'activité 2010).

Il ne s'agit toutefois pas d'une activité de théatre d'improvisation telle que nous I'avions connu
précédemment, dans la mesure ou il ne s'agit pas de faire de I'impro théatrale dans le style

« matches d'impro », mais plutot des sketches « burlesque » semi-improvisés... on pourrait
dire aussi du « clown sans nez ».

Une difficulté rencontrée a été le créneau horaire retenu, qui rend impossible la participation
des personnes de la SAGA en raison de la tenue d'un séminaire le lundi a 13h00 dans ce
laboratoire. Il a été impossible de modifier ce créneau horaire : la tenue de l'activite le soir
était impossible, et I'occupation de la salle ADAS les jours de semaine a midi n'a pas permis
de changer de jour.

La formule retenue a été la tenue de l'activité a 12h00 (plutdt que 12h15) afin que les
personnes puissent quitter I'activité a 13h00 tout en participant correctement.

Finalement, les personnes de la SAGA ne sont pas venues (...) mais nous avons gardé cet
horaire, qui semble convenir a tous.

Il'y a en fin de compte 7 inscrit(e)s a l'activité, cela lui permet d'étre tout juste financée (en
ajoutant aux cotisations la subvention ADAS, bien évidemment). Elle se déroule en principe
tous les lundis, cependant le peu de participants rend aléatoire la tenue de I'activité, puisque
des que trois personnes sont absentes la séance est annulée. Le fait que certaines séances
soient annulées est bien sir un inconvénient pour ce qui est de la régularité, cependant cela
permettra de tenir I'activité jusqu'a la fin de I'année, malgré un budget évidemment reduit, qui
devrait nous permettre d'assurer 19 séances sur 2011-2012.

Nous espérons — et travaillons dans cet objectif — organiser un spectacle en Juin 2012,

Emmanuel Courcelle



ENOLOGIE

Cette activité a débuté en janvier 2011, 2 groupes de 12 adassiens y
participaient. Elle avait lieu un lundi par mois de 19h a 21h30 a la salle Adas.
Nous avons fait appel & Daniele Renard-Ithier qui nous a apporté son savoir afin
de nous initier a la dégustation des vins ( www.degustation-vin-toulouse.fr).
Chaque séance commencait par un petit cours théorique (les fermentations, la
vinification, les arbmes.....), puis suivaient les exercices pratiques (la vue,
I'odorat et le godt participent a la dégustation). Un exercice difficile mais
néanmoins amusant consiste en la reconnaissance des différents arébmes
contenus dans un vin. Par exemple dans les vins blancs, on trouve fréquemment
des notes d’agrumes, de fruits exotiques et de fleurs blanches. Pour les vins
rouges, cela est encore plus compliqué. Je peux, sans citer de noms, témoigner
que le niveau variait en fonction des participants mais aucun d’entre eux n’a
réussi a différencier tous les arébmes de fruits rouges, de végétal ou d’épices.
Nous pouvons aujourd’hui avec modestie vous parler de la cuisse de tel vin, de sa rondeur, de
son équilibre, de son nombre de caudalies (équivalent en secondes de la persistance de
I'ardme en bouche apres qu'on ait avalé ou recraché le vin).
Chaque adassien a cotisé 90€ pour les 5 cours. Une séance supplémentaire et facultative,
commune aux deux groupes, avec une participation de 10€ par personne a été organisée pour
la dégustation de vins produits par I’Inra. Je remercie ceux qui nous ont offert ces vins ( Auc-
Coop, Thomas Scheix, Paul Chauveau, Daniele Renard-Ithier et Jocelyne Olivier). La section
locale Adas a offert les collations pour un montant de 140€ pour I’ensemble des 11 soirées.
Un éthylotest était a la disposition de chacun et chacune a la fin de chaque seance

Jocelyne Olivier

Les vins ontdu bouquet

CABERNET
BV IGNOMN

A chaque cépage au coeur de la fleur,
associez 2 pétales qui représentent ses arétmes emblématiques

R®ponses : cabernet sauvignon :( cassis, poivre vert, chocolat)
cabernet franc : (poivron vert, fraise,framboise)

gamay : (fraise, cerise, raisin frais, merlot : (fruits rouges, prune,)
grenache : (cerise, foug re, tabac) mourv dre : fruits noirs, cuir, @glise)
pinot noir : (cassis, framboise, fraise)

syrah : (violette, mre, poivre)

malbec (prune,r@glise,tabac )

tannat (cerise, m¥re, cassis)


http://www.degustation-vin-toulouse.fr/

ART FLORAL

Les cours d’lkebana rassemblent une fois par mois une dizaine de personnes passionnées de
fleurs et de nature, dans une ambiance conviviale. Le but est de repartir avec sa propre
composition réalisée avec les conseils Damien Dufour, professeur d’lkebana diplomé de
I’école Ohara. Les cours ont lieu chaque premier mardi du mois de 17h15 & 19h a la salle
ADAS. Le prix est de 23 € par cours, les fleurs sont fournies.

Des ateliers de perfectionnement sont aussi proposes par Damien Dufour, tel qu’un stage
d’origami au Jardin des Martels, ou encore une journée lotus et graminées.

N’hésitez pas a venir essayer cette activité. Il n’y a pas d’engagement a I’année, I’inscription
se fait la wveille du cours. Vous pouvez contacter Dany Demerson
(Dany.Demerson@orange.fr,  tel : 05-61-73-56-90) ou  Virginie  Clément
(virginie.clement@toulouse.inra.fr, poste 51-94).



mailto:Dany.Demerson@orange.fr
mailto:virginie.clement@toulouse.inra.fr

Rapport d'activité
Abonnements a la salle de spectacle Odyssud, Blagnac

Saison 2011-2012

Présentation

La section Culture de I'A.D.A.S. a renouvelé I’opération de centraliser des abonnements a la
salle de spectacles Odyssud a Blagnac sans toutefois subventionner ces abonnements.

En regroupant au moins 10 personnes, permettant ainsi d'étre identifiée comme collectivité,
I'A.D.A.S. a favorisé l'acces a ses adhérents au tarif "Collectivités" soit une économie de 2
euro par spectacle (au moins 4) et par personne (+ 26 ans) pour les catégories B, C, D et E par
rapport a un abonnement a titre individuel.

Les moins de 26 ans ont pu se joindre a ces abonnements (au moins 3 spectacles) et les moins
de 12 ans (pas de minimum) et bénéficier du tarif "moins de 26 ans".

Bilan
Saison 2007-2008 2008-2009 | 2009-2010 2010-2011 2011-2012
Nombre 11 16 12 15 19
d’adassiens
Nombre total 23 33 23 29 41
d’abonnés dont 2
extérieurs

Nombre 8 11 8 9 10
de dont 1 dont 1 dont 1
services/retraités | héberge par héberge hébergé

I’INRA par 'INRA | par I'INRA

Lente mais constante progression du nombre d’abonnés.

Ce relatif manque de succes de cette opération peut s’expliquer par, d’une part, I’absence de
subvention et, d’autre part, par un calendrier tres serré ; le message a été diffusé le 14 Juin et
I’unique bulletin d’abonnement au nom de I’ADAS-INRA déposé le 20 Juin. En effet, il est
impératif de le déposer le plus tot possible car ce sont environ 65% des abonnements qui
arrivent le premier jour !

Perspectives

La section A.D.A.S. pourrait réfléchir a lI'idée de subventionner ces abonnements ; les tarifs
des spectacles étant assez élevés (de 14 euro pour le tarif B a 38 euro pour le tarif E et de 10 a
28 euro pour les moins de 26 ans).




Je suggere de donner un montant forfaitaire par famille : exemple 20 euro. Si cela avait éete
appliqué en 2011, cela aurait représenté la somme de 320 euro (20 euro x 16 familles).

Cette opération devrait étre gérée, a compter de 2012, par Wilfried DELIGNE car je quitte la
commission locale Culture par mangue de disponibilité...

Pascale DUFOUR, C.E.F.S.



TRAVAUX D’AIGUILLES

L ity

Six personnes suivent réguliérement cette activité diversifiée. Couture, tricot, crochet y sont
pratiques.

Le tout se déroule dans une bonne ambiance, une heure de détente appréciée par tous.
L’activité a lieu le mardi de 12h30 a 13h30 et suivant la disponibilité de chacune, le vendredi
a la demande.

Les personnes intéressees peuvent me joindre au 06 17 26 06 49.

Monique Schnurrenberger



LOCATION SONO

Pour 2011 la sono a éte loué 5 fois, ce qui est trés bien

ce qui nous permet de racheter du matériels pour I’améliorer .

Aristide Tamas
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Visite libre du Jardin Exotique,
Essences exotiques telles que bananiers, palmiers, cactus et néfliers du Japon

Promenade en Gabares.
Tels les gabariers autrefois, nous avons descendu la riviere Dordogne pour découvrir cing des
plus beaux chateaux de la vallée, ainsi que la faune de la riviére et des berges.

Déjeuner au restaurant a Domme

Visite des Grottes de Domme.

La plus grande grotte du Périgord avec remontée en ascenseur panoramique surplombant sur
la vallée de la Dordogne

Visite libre de Domme.
Bastide Royale du Xlleme siécle marquée par le passage des Templiers.

INRA



TOLOS

Le vite de Lo section Locale de Toulouse

Compte rendu de la commission retraité Section ADAS Locale de Toulouse.

La section retraitée est composée d’'un effectif de cent cotisants, dont dix
membres bienfaiteurs. Le 7 juin 2011, 32 Tamalous se sont retrouvés a Minerve,
sortie proposée et préparée par Aline et Pierrot Vordy. Visite de ce site Cathare,
dégustation de vins, repas gastronomique, visite de la Coopérative I'Oulibo,
coopérative oléicole du département de I'Aude

2011 f0t 'année des Tolosanes, les Tamalous étaient présents comme a
chaque manifestations organisées par la section locale.

L’historique du centre de Toulouse est partiellement réalisé, j'ai beaucoup
de mal a obtenir Le dossier manquant concernant la construction du Centre : achat
des terrains, plans, constructions et aménagements.............

Nos retrouvailles, gastronomiques et chaleureuses, se sont déroulées le 3
2e pour 'occasion. A tres bient6t

Le groupe a Minerve

Repas du 3 décembre.



JEUNESSE 2011

Depuis 2006, a la demande de I’INRA, les subventions « fonctions
publigues » jeunesse pour séjour de vacances sont gérées par
I’ADAS, le correspondant local ADAS geére la totalité du dossier et
le transmet & I’ADAS national.

Pour Toulouse, j’ai traité en 2011, pres de 300 dossiers de
demandes de subventions jeunesse (ADAS et INRA). Ces aides
sont a calculer en fonction du quotient familial. Les plus fortes
demandes sont les activités annuelles, suivies des centres de loisirs
sans hébergement, colonies, classes....

m Activités annuelles

Les subventions sont de plusieurs
types et concernent les enfants selon
les activités d’éveil, de centre de
loisirs, de colonies, de stages sportifs
ou culturels, de séjours éducatifs ou
linguistiques, de villages vacances.
Montant versé par I’ADAS en 2010 :
17535€.

MW ALSH non ADAS
Classes d'éveil

m Colonies
Stages sportifs ou

culturels

m Vacances en famille (gite)

Colonies ADAS : le catalogue séjours « enfants et adolescents » est consultable sur le site
national. Pas d’avance d’argent a faire, les subventions sont déduites sur le champ et si vos
enfants sont a la SMAR (séjours en France), il y a une remise de 20% sur le reste a payer.
Possibilité de payer en chéques vacances et/ou en bons CAF. Aide au pré-acheminement entre
le domicile et le point de départ le plus proche.

Les formulaires sont a votre disposition sur le serveur de I’ADAS national, mais vous pouvez
me contacter si nécessaire.

Quelque soit votre Quotient Familial, vous pouvez demander des dossiers pour tous les types
de subventions de vos enfants dés I’age de 6 mois a 18 ans voir 20 ans selon les activités.
Pour faire une premiere demande de subventions pour vos enfants dans I’anneée :
- calcul du QF en double exemplaires
- attestation de séjour ou centre de loisirs en double exemplaires
- avis d’imposition 2010 (pour une demande 2012) en double exemplaires
- +1RIB
- Pour de plus amples renseignements, n’hésitez pas a consulter le site ADAS
national : https://intranet.inra.fr/adas/jeunesse ou appelez moi au 05/61/28/55/68,
Je me ferai un plaisir de vous renseigner.

A bient6t... Maguy BONNET


https://intranet.inra.fr/adas/jeunesse

Féte foraine de Noél a Auzeville

La féte de Noél a eu lieu cette année, I’apres-midi du dimanche 11 Décembre dans le
petit gymnase du Lycée Agricole d’Auzeville.
De nombreuses activités ont occupé petit es, le

gonflable, I’accro-pit'choun, parcours acrobatique en hexagone ou les enfants peuvent
grimper, escalader, se balancer en toute sécurité! Une vingtaine de 20 jeux en bois
d’autrefois: billard japonais, boule a I’oiseau, jeu du bouchon, birinic, jeux d’adresse, etc....
ont amusé petits et grands. Le petit manége écolo a pédales « 3 p’tits tours » a une fois de
plus, ravi les enfants. Un atelier de décoration d’objets de Noél en pate a sel, animé par
Christine a permis d’orner un beau sapin. Enfin, Coréo, le magicien, mais aussi un peu clown,
acrobate et jongleur a déambulé su son monocycle parmi les enfants. Puis, Il nous a emmenés
dans son univers en enchainant tours de magie ou des objets disparaissent, apparaissent, se
multiplient et méme se mettent a voler...Son numéro de jonglage de balles de ping-pong avec
la bouche et ses bulles de savon géantes ont fait I’unanimité. Sans oublier le péere Noél qui a
une fois de plus eu beaucoup de succes et a recueilli beaucoup de beaux dessins !



Section Vacances AUZEVILLE

Les Vacances

Pour I’année 2011, 64 dossiers de demandes de vacances sur le site d’Auzeville. A ma
connaissance, aucun refus n’a été enregistré. Parmi ces séjours, 16 week end de 2 a 4
nuits, 3 sejours de 3 semaines, 7 séjours de 2 semaines et 38 d’une semaine.

Je vous rappelle brievement les outils qui sont a votre disposition sur le site de ’ADAS
Nationale, afin de préparer votre dossier Vacances :

- le catalogue Vacances ADAS en ligne

- les disponibilités mises a jour réguliérement

- le bulletin de réservation téléchargeable

- un fichier Excel permettant de calculer votre quotient familial ainsi que votre
subvention

N’oubliez pas de me transmettre votre dossier complet, je me chargerai de le
transmettre au SAP apreés validation. En mon absence, adressez-vous a Jean De Dapper
ou a Suzette Dumoulin (responsable Vacances sur le site de St Martin).

Les voyages

Pour I’année 2011, sur le site d’Auzeville : 3 familles sont allées en Sardaigne (au total
15 personnes) et une famille en Tunisie. Plusieurs demandes pour le Sri Lanka mais
aucun dossier accepté.

Le Mobil Home de la Section Locale

Le Mobil Home, toujours installé dans le camping de Taxo les Pins a Argelés/mer, a
encore une fois fait le plein. Nous comptabilisons 158 nuitées pour I’année 2011 (151 en
2010). Vous pouvez trouver le bulletin d’inscription en ligne, ainsi que d’autres
informations, sur le site Intranet de I’ADAS Locale. Contactez Jean de Dapper ou moi-
méme pour toutes vos questions ou suggestions.

3
Iy s \ $3iMISTE.
oprimisre peioie,

2 RS DES TAS DE BRAVES
Ou'un TRAVAILLEUR GEMS SOnT OBLIGES
A DRoIT A p'mrfmﬁ_‘.::
. | 2 CHAGL i
5 SEMAINES LEURS VACANEES
DE . | P PANT BT
ConGES SEPMAINES
Ouk ALLER
BossER

Muriel Ségura



site de St Martin du Touch | ENV

sSection Vacances

A T .1
AR ——
t‘ié;z‘” ité 20

Ta ort dact!”

O —’/‘3&?’2‘ Ra Pp

)\>—-
N ™

—

T —

13 dossiers d'inscriptions ont été enregistrés cette année sur le site de St Martin/ENV donc un
nombre de demandes stable par rapport a I’année passée.

Les périodes choisies vont de juin a décembre 2011 pour des sejours d’une semaine
minimum. Aucune réservation pour des weekends n’a été formulée sur le site.

Sur ces 13 dossiers, aucun refus n‘aurait été donné. Une demande concernant un séjour en
Guadeloupe par V2L Voyages a été annulée par I’agent. D’autres propositions auront pu étre
faites dont nous n’avons pas forcément connaissance au moment de la rédaction du compte-
rendu.

Sous réserve de modifications a posteriori, les 12 séjours enregistrés se répartissent comme
suit :

Période type Durée totale Lieu
d’occupation
Juin Bungalow 1 semaine Corse Solenzara
2 semaines Bidart
Mobil-Home 2 semaines Le Thor
Juillet/Aolt 2 semaines | Argeles Le Neptune
- 1 semaine Biscarosse
Gite - -
1 semaine Léeon
VVE 1 semaine Les Hauts de Najac | Hors catalogue
Septembre 1 semaine St Jean de Luz
Bungalow 1 semaine Corse Cambrils
Décembre Appar,te_ment 1 sema?ne St La_lry
Hotel résidence 1 semaine Paris

Des demandes pour les nouveaux sites en corse émergent.

Voyage INRA : aucune inscription établie sur le site.

S. Dumoulin



licekitenliuneibbRoissilog)

Réserve africaine de Sigean

Visite 1h en car et promenade a pied « libre » dans le parc pique-nique le midi

Arrivée au Camping Club *** Taxo les Pins — Argelés

Diner au restaurant du camping

Hébergement en mobil home 4-6 places Piscine chauffée

.J*::. e 1 -

Dimanche matin (au choix aprés le petit déjeuner) :

o Visite de Collioure
e détente, (grand jacuzzi et piscine chauffée, pétanque...) sur le camping

® repas
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